Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 1/2023
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Shupey z dnia 16.01.2023r

REGULAMIN -SCIANKA BOULDEROWA

Pamietaj!

Wspinanie jest aktywnosciq potencjainie niebezpieczng, mogqcq skutkowaé powainym
uszczerbkiem na zdrowiu, a nawet smierciq. Kaidy wspina si¢ na wlasng odpowiedzialnos¢!
Zarzqdzajgcy obiektem i wlasciciel obiektu nie zapewniajq ubezpieczenia od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow (NNW). Ubezpieczenie to, we wiasnym zakresie, wedlug uznania,
korzystajgcy 7 obiektu zapewnia sobie we wlasnym zakresie. Zaleca sig wykupienie ww.
ubezpieczenia.

1. Korzystanie ze Scianki boulderowej mozliwe jest po dokonaniu rezerwacji za
posrednictwem platformy https://tenisdu pl/
wraz z wykonaniem platnoscia on-line za zarezerwowany blok, lub okazanie dokumentu
uprawniajacego do wstepu na obiekt.

2. Kazdy korzystajacy z obiektu zobowigzany jest do:
korzystania z obiektu i sprzetu sportowego zgodnie z jego przeznaczeniem;
posiadania obuwia zmiennego, umozliwiajacego bezpieczne korzystanie z obiektu;

-+ utrzymania czystosci i porzadku na terenie obicktu.
3. Osoby korzystajace z obiektu robig to na wlasng odpowiedzialnosé.

4. Przed rozpoczgciem wspinania zaleca sie wykonanie serii ¢wiczen rozgrzewajacych, gdyz
wspinaczka bez rozgrzewki grozi kontuzja!

5. Z obiektu moga korzystaé grupy zorganizowane max 30 oséb, po wezesnieszym ustaleniu
terminu z zarzadca obiektu. Grupy te korzystaja z obiektu tylko pod nadzorem i w obecnosci
opickuna lub instruktora, ktory jest odpowiedzialny we wlasnym zakresie za wlasciwe
zachowanie 0s6b wspinajacych si¢ oraz za ich bezpieczenstwo.

6. Osoby niepelnoletnie:
- Mlodziez w wieku 14-18 lat, moze korzystac z obiektu na podstawie pisemnej zgody
Rodzicow/Opiekunéw prawnych oraz na ich ryzyko.
- Dzieci do 14 roku zycia pozostaja wylacznie pod opiekg Rodzicow.

7. Z obiektu nie mogg korzysta¢ osoby z przeciwwskazaniami iekarskimi.

8. Na obiekt zabrania si¢ wstepu osobom, ktdrych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub
ktore sg pod dziataniem $rodkow odurzajacych.
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O wszelkich niebezpiecznych zachowaniach lub przypadkach nieprzestrzegania regnlaminu,
a takze problemach technicznych (m.in. dotyczacych chwytdéw, materaca, funkcjonowania
obiektu, itp) korzystajacy zobowiazany jest informowac pracownika MOSiR w Stupcy
znajdujgcego si¢ na terenie obiektu.

Zabrania si¢:

pozostawiania jakichkolwiek rzeczy na materacu;

przeszkadzanie we wspinaniu;

przebywania fub przechodzenia bezposrednio pod osobami wspinajgcymi sig¢ (osoba
wspinajaca si¢ ma zawsze pierwszenstwo!);

skakania z duzej wysokoéci na materac;

samodzielnego ingerowania w ustawienia chwytéw wspinaczkowych;
pozostawiania dzieci bez opieki;

wspinania si¢ z bizuterig (pierscionki, naszyjniki, bransoletki, zegarki itp.);
wspinania si¢ z jakimikolwiek rzeczami w kieszeniach (klucze, telefony);

biegania po materacach.

Osoby nie przestrzegajgce powyzszych zasad, oraz osoby stwarzajace zagrozenie dla siebie i
innych uzytkownikéw obiektu mogg zostaé wyproszone przez obstuge bez mozliwosci
ubiegania si¢ o zwrot oplaty za wstgp.

Dokonanie rezerwacji oraz wejscie Klienta na scianke boulderowa w ramach swojej
rezerwacji i rozpoczgcie wspinania rownoznaczne jest z zaakceptowaniem wszystkich
punktéw regulaminu korzystania ze $cianki boulderowej oraz regulaminu ogolnego obiektu.
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